
Учебно-тренировочный  сбор по спортивному ориентированию на лыжах.
Чемпионат и Первенство Ленинградской области (ЧиПЛО), 

Кубок Профкома ООО «ПО Киришинефтеоргсинтез», 
Кубок «Центра «Ладога»

ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ №2

ОРГАНИЗАТОРЫ УТС И СОРЕВНОВНИЙ.  КФКСТиМП Ленинградской области,  ГОУ ДОД «Центр «Ладога», 
Администрация  Киришского  городского  поселения,  ЛООО   «Центр  Содействия  здоровому   образу  жизни»  при 
поддержке ООО «ПО Киришинефтеоргсинтез».
Главный судья соревнований – Меркурьев Станислав Васильевич.  
Директор  соревнований - Егоров Сергей  иванович  - м.т. +7 921 3066923, e-mail: kinef-o@mail.ru
Главный секретарь – Бровин Александр Михайлович.
СТО: Токмаков К.Ю., Кузнецов Р.А., Крутышев В.А., Юдинцев В.Н. 

ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:
• УТС – 3-10 января 2008г., Ленинградская область, г. Кириши и пос. Будогощь. 
• Соревнований:  Чемпионат и первенство ЛО, Кубок Профкома – 5-7 января,  пос.  Будогощь,  Кубок Центра 

«Ладога», Кубок г. Кириши среди младших школьников - 9 января, г. Кириши. 

УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ:
Чемпионат  и  первенство  ЛО,  Кубок  Профкома. К  участию  в  соревнованиях  допускаются  спортсмены, 
включенные в  заявки от  МО Ленинградской области и других  территорий.  Соревнования проводятся  по  группам: 
М,Ж10 (1998 г.р.  и  младше),  М,Ж12 (1997-1996г.р.),  М,Ж14 (1995-1994г.р.),  М,Ж17 (1993-1991г.р.),  М,Ж20 (1990-
1988г.р.), М,Ж-Элита (1987-1974 г.р.), М,Ж35 (1973-1964 г.р.), М,Ж45 (1963-1954 г.р.),. М,Ж55 (1953 г.р. и старше). 
Состав команды не ограничен. Ответственность за жизнь и здоровье несовершеннолетних участников в пути и во время 
соревнований возлагается на тренеров и представителей команд.
Кубок «Центра «Ладога», Кубок г. Кириши среди младших школьников. К участию в соревнованиях допускаются 
спортсмены,  включенные  в  заявки  от  МОУ  ДОД  Ленинградской  области  и  других  территорий.  Соревнования 
проводятся по группам: М,Ж10 (1998 г.р. и младше), М,Ж-12 (1996-1997 г.р.), М,Ж-14 (1994-1995г.р.), М,Ж-16 (1992-
1993г.р.), М,Ж-18 (1990-1991 г.р.), МЖ-20 (1988-1989 г.р.), М,Ж-Элита (1987-1974 г.р.), М,Ж35 (1973-1964 г.р.), М,Ж45 
(1963-1954 г.р.),. М,Ж55 (1953 г.р. и старше). Ответственность за жизнь и здоровье несовершеннолетних участников в 
пути и во время соревнований возлагается на тренеров и представителей команд.

ПРОГРАММА УТС:
Программа Полигон Картматериал  (информация  по 

заказу  карт  –  предварительная, 
возможно изменения в ходе УТС)

2 янв. Заезд,
Тренировка Лыжные трассы «Пушка», «Водоканал» Карта-схема г. Кириши и лыжных 

трасс
ВРЕМЯ РАБОТЫ ПОЛИГОНА С 10.45 ДО 17.00.
ЗАКАЗЫВАТЬ КАРТЫ НЕОБХОДИМО  ЗА ДЕНЬ (ВЕЧЕРОМ) ДО ТРЕНИРОВКИ, адрес: Ленина,46 Клуб 
«Ассоль»,  для  ЛенОбласти –  Орленок.  ВЫДАЧА КАРТ БУДЕТ ПРОИЗВОДИТЬСЯ ТАМ ЖЕ ПОЗДНЕЕ 
ИЛИ УТРОМ.  
ПРОСЬБА КО ВСЕМ УЧАСТНИКАМ УТС СОБЛЮДАТЬ ПРАВИЛА ПРАВОСТОРОННЕГО ДВИЖЕНИЯ (обгон 
слева, при встречном движении уходить в правую сторону) СПАСИБО.
3 янв. 1-ая трен-ка Заданное  направл.,  4 

дистанции (А,В,С,Д)
½  полигона  «Пушка»,  (15-20 
кп, компостеры)
ЛенОбл  –  за  дорогой  у 
«Орлёнка»

Сводная  карта,  карты  с 
дистанциями (количество указать 
2 января вечером или до Нового 
года)

2-ая трен-ка то же/лыжные трассы - 
4 янв. 1-ая трен-ка Заданное  направл.,  4 

дистанции (А,В,С,Д)
«Пушка» полностью, (20-25 кп, 
компостеры)
ЛенОбл  –  за  дорогой  у 
«Орлёнка»

Сводная  карта,  карты  с 
дистанциями (количество указать 
3 января вечером)

2-ая трен-ка то же/лыжные трассы - 
20.30 Совещание 

представителей 
команд

Клуб «Ассоль»  

НАЧАЛО СТАРТОВ СОРЕВНОВАНИЙ – 11.00. 
ОРГАНИЗОВАННЫЙ ВЫЕЗД НА СОРЕВНОВАНИЯ – ПО ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЙ ЗАЯВКЕ (связываться с 



Сергеем Ивановичем Егоровым). Примерная стоимость проезда (Кириши-Будогощь и обратно) – 60 руб/день/чел
5 янв. 11.00 

ЧиПЛО, 
Кубок 
Профкома

Маркированная 
дистанция, 40 мин

Будогощь, т/б «Орлёнок» ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ 
ЗАЯВКИ  ДОЛЖНЫ  БЫТЬ 
ПОДАНЫ ДО 02.01.08г.

ВРЕМЯ РАБОТЫ ПОЛИГОНА во время соревнований: С 15.00 ДО 17.00.
2-ая трен-ка КП полигона «Пушка» полностью (15-20 кп, 

компостеры)
Сводные  карты  (количество 
указать 4 января вечером)

6 янв. 11.00 
ЧиПЛО, 
Кубок 
Профкома

Спринт, 25 мин Будогощь, т/б «Орлёнок»

2-ая трен-ка Нитка,  3  дистанции 
(А,В,С)

«Пушка» Сводная карта, карты с нитками, 
карты без КП (количество указать 
5 января вечером)

7 янв. 11.00 
ЧиПЛО, 
Кубок 
Профкома

Классика, 45 мин Будогощь, т/б «Орлёнок»

2-ая трен-ка Лыжные трассы г. Кириши и пос. Будогощь (выезд в Будогощь – самостоятельный).
Возможно  будет  предоставлена  возможность  выступать  на  соревнованиях  по  лыжным 
гонкам г. Кириши (спринт: предварительные заезды, полуфиналы, финалы).  

8 янв. ПОЛИГОН «ПУШКА» БУДЕТ ЗАКРЫТ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ СОРЕВНОВАНИЙ.
Место проведения тренировок – только Водоканал или Будогощь. Выезд на полигон в пос. Будогощь – 
самостоятельный.

9 янв. 10.00 Награждение по итогам соревнований ЧиПЛО, Кубок Профкома. 
11.00  Кубок 
«Центра 
«Ладога», 
Кубок 
г. Кириши

Классика 35 «Пушка» ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ 
ЗАЯВКИ  ДОЛЖНЫ  БЫТЬ 
ПОДАНЫ ДО 06.01.07г.
Внимание: есть группы 16 и 18

Ок. 13.00 Награждение  по  итогам  соревнований  Кубок  «Центра  «Ладога»  в  индивидуальной 
программе.

2-ая трен-ка КП соревнований «Пушка» -
10 янв. 1-ая трен-ка Маркированная 

дистанция
«Водоканал» Сводная  карта,  карты  для 

маркира  (количество  указать  9 
января вечером)

Отъезд
Полигоны начнут работать с 3 ЯНВАРЯ! Для желающих заехать раньше есть возможность тренироваться на лыжных 
трассах г. Кириши. Будут предоставлены карты-схемы
Схемы  стартов-финишей  соревнований,  место  проведения  награждения  можно  будет  получить  на  совещании 
представителей команд 4 января в 20.30 в клубе «Ассоль». 

Выдержки из положения
о соревнованиях Чемпионат и Первенство Ленинградской области по СО на лыжах, 

Кубок Профкома ООО «ПО Киришинефтеоргсинтез»:
• Заявка на  участие.  Предварительные  заявки  по  форме  (см.  приложение  №1)  на  участие  в  соревнованиях 

должны  поступить  к  организаторам  до  27  декабря  2007г.  Адрес  для  заявок:  nastya  .  fox  @  rambler  .  ru  .  Заявка 
считается  принятой  при  получении  ответа.  В  мандатную  комиссию  предоставляется  официальная  именная 
заявка на участие в соревнованиях (приложение №2), допуск врача обязателен. При отсутствии официальной 
заявки команда на соревнования допущена не будет.

• Условия подведения итогов.
Личные соревнования.  Результаты определяются в соответствии с п.п.28, а также с п.11.7 (вариант С) Правил 
соревнований.  Командный  зачет среди  МО  Ленинградской  области  подводится  по  сумме  очков  3-х  дней 
соревнований. В зачет идут по 9 лучших результатов спортсменов: по 3 результата из 3-х возрастных блоков (1 
блок, юношеский – группы М,Ж12,14, 2 блок, основной – группы 17,20,Элита, 3 блок, ветеранский – группы 
М,Ж35-55). Очки начисляются по формуле: 200-(результат участника/результат победителя)*100.

• Награждение победителей и призеров (1-3 место) во всех группах будет производиться по сумме очков всех 
видов программы медалями, дипломами и призами Профкома ООО «ПО Киришинефтеоргсинтез».  В случае 
малого количества участников в группе (4 и менее) организаторы соревнований имеют право наградить призом 
только 1-ое место. Победитель в командном зачете награждается кубком КФКСТиМП ЛО. 

mailto:nastya.fox@rambler.ru


Выдержки из положения
о соревнованиях Кубок «Центра «Ладога», Кубок г. Кириши 

по спортивному ориентированию на лыжах:
• Заявка на  участие.  Предварительные  заявки  по  форме  (см.  приложение  №1)  на  участие  в  соревнованиях 

должны  поступить  к  организаторам  до  6  января  2008г.  Адрес  для  заявок:  nastya  .  fox  @  rambler  .  ru  .  Заявка 
считается  принятой  при  получении  ответа.  В  мандатную  комиссию  предоставляется  официальная  именная 
заявка на участие в соревнованиях (приложение №3), допуск врача обязателен. При отсутствии официальной 
заявки команда на соревнования допущена не будет.

• Условия подведения итогов.  
Личные соревнования. Результаты определяются в соответствии с п.п. 28 Правил соревнований. 
Командный  зачет  среди  МОУ  ДОД  ЛО  подводится  по  итогам  Первенства  по  сумме  очков  10  лучших 
результатов  (независимо  от  группы).  Очки  начисляются  по  формуле  200-(результат  участника/результат 
победителя)*100.  За  1,  2  и  3  место  в  группах,   количество  участников  в  которых  15  и  более,  участники 
получают бонус 15, 10 и 5 очков соответственно.  

• Награждение. Победители в каждой группе награждаются призами. Победители и призеры в командном зачете 
(1, 2, 3 место) награждаются призами ГОУ ДОД «Центра «Ладога». 

УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ:
Расходы на организацию и проведение УТС и соревнований (использование оборудования электронного хронометража, 

использование электронного файла для распечатки спорт.карт,  награждение участников и команд, подготовка мест проведения 
УТС  и  соревнований)  за  счет  КФКСТиМП  Ленинградской  области,  ПО  «Киришинефтеоргсинтез»,  Администрации 
Киришского городского поселения, ГОУ ДОД «Центр «Ладога».  

Расходы на награждение участников соревнований призами Кубка «Центра «Ладога», канцелярские товары, расходы по 
оплате  работы  судей,  а  также  другие  статьи  расхода,  связанные  с  организацией  и  проведением  соревнований  за  счет 
внебюджетных средств. 

Расходы по проезду, питанию и проживанию участников несут командирующие организации.

Целевой заявочный членский взнос с одного участника на один день соревнований и все дни УТС* составит:

Целевой заявочный 
взнос на УТС

*не зависимо от времени приезда и отъезда
Все участники 320 рублей с 1-го участника в случае участия во всех соревн-х (взнос на 

соревнования в 320 руб не входит)
Только М,Ж10 450 рублей с одного участника в случае не участия в ЧиПЛО.

500 рублей с одного участника в случае не участия в ЧиПЛО.

Целевые взносы на соревнования:

ЧиП ЛенОбласти
Кубок Профкома

Группы До 02.01.08 
(включительно)

До 04.01.08
(включительно)

С 5 по 7.01.08

М,Ж 10 50 рублей 70 рублей 100 рублей
М,Ж 12-17, 55 80 рублей 100 рублей 120 рублей
М,Ж 20-35 150 рублей 200 рублей 250 рублей

Кубок Ладоги
Кубок г. Кириши

Группы До 06.01.08 
(включительно)

До 08.01.08
(включительно)

9.01.08

М,Ж 10-18, 55 80 рублей 100 рублей 120 рублей
М,Ж 20-35 150 рублей 200 рублей 250 рублей

Реквизиты для перечисления целевого заявочного членского взноса на участие в соревнованиях и в УТС:
Ленинградская областная общественная организация «Центр содействия здоровому образу жизни»
187110, Ленинградская область, г. Кириши, ул. Декабристов Бестужевых, д. 17
ИНН 4708017577/КПП 470801001  ОГРН 1054700002873 
Р/с 40703810748000000060 филиал  «Тосненский»  ОАО  «ВТБ»
К/с 30101810400000000703
БИК 044106703  ОКПО 75116370
ОКВЭД 91.33 ОГРН 1054700002873

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ: 
Применяется электронная система отметки SFR 2 - system. Судья на финише – А. Курдюмов. Аренда чипа – 10 руб/день/чел. 
Стартовые протоколы будут высланы администраторам сайта www.o-site.spb.ru 04.01.08 и 08.01.08.

ВАЖНО: Командам, заявившимся на УТС необходимо подтвердить свое участие в нем (выслать заявку всей команды, 
включая тренеров и сопровождающих) по e-mail: nastya  .  fox  @  rambler  .  ru  . 

mailto:nastya.fox@rambler.ru
http://www.o-site.spb.ru/
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№п/п Фамилия Имя Примерный уровень (А,В,С,Д) примечание
1 ИВАНОВ ИВАН А УЧАСТНИК
2 ФЕДОРОВА МАРИЯ сопровождающий
3 ВАСИЛЬЕВА ИРИНА А ТРЕНЕР

ЗАЯВКА на участие в УТС от команды _______________
Представитель команды:

ПРОЖИВАНИЕ: все вопросы по проживанию – С.И. Егоров.

Расписание движения электропоездов. На зимний период 2007—2008 г. с 28 
октября 2007 года.

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ - БУДОГОЩЬ

СТАНЦИИ / № ПОЕЗДОВ 6372 6374 6179 6381 6384 6385 6389

СПб ЛАДОЖСКИЙ - - - 15:23 17:32 - -

СПб МОСКОВСКИЙ 06:50 08:43 12:55 - - 19:00 21:10

МГА 08:03 09:57 14:08 16:36 18:36 20:14 22:23

КИРИШИ 09:13 11:16 15:17 17:52 19:46 21:32 23:30

ПЧЁВЖА 09:33 11:35 15:36 18:11 - 21:51 23:49

БУДОГОЩЬ 09:45 11:47 16:09 18:23 - 22:03 00:01

БУДОГОЩЬ - САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

СТАНЦИИ / № ПОЕЗДОВ 6121 6125 6127 6133 6135 6137 6139

БУДОГОЩЬ 04:50 07:00 10:14 15:45 16:55 - 20:00

ПЧЁВЖА 05:02 07:12 10:27 15:55 17:07 - 20:12

КИРИШИ 05:21 07:31 10:44 16:16 17:26 20:00 20:30

МГА 06:31 09:01 11:55 17:40 18:36 21:11 21:54

СПб МОСКОВСКИЙ - 10:14 - 19:00 - - -

СПб ЛАДОЖСКИЙ 07:35 - 12:59 - 19:43 - 23:04  
Расписание автобусов Кириши- Санкт - Петербург № 856

 Стоимость 150 руб. 

на Санкт-Петербург от  Автовокзала, г.Санкт-Петербург, Набережная 
Обводного канала 36  на КИРИШИ от ст.м.Купчино

5.55 пн 9.50 пн 10.15 пн
7.35       13.35     14.00      
9.45        15.35     16.00      
14.00       18.40     19.05      
15.30 пт 19.10 пт 19.35 пт
16.00 вс 19.45 вс 20.10вс

18.00 до м.Купчино  20.30 вс

Расписание автобусов Кириши - Будогощь № 255
Стоимость 50 руб. 

Кириши - Будогощь Будогощь - Кириши Коммерческие рейсы
05.30 08.25 Кириши - Будогощь
06.50 09.10 06.15 (сб, вс)
12.50 15.00
14.00 16.40 Будогощь - Киришис
17.35 19.00 19.15 (сб, вс)



ПРИЛОЖЕНИЕ №2

ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИЯХ

ОТ КОМАНДЫ:
ПРЕДСТАВИТЕЛЬ (ФИО ПОЛНОСТЬЮ):

№ п/п ГРУППА ФАМИЛИЯ ИМЯ ГОД РОЖД РАЗРЯД ДОПУСК ВРАЧА
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

Тренеры: 

Представитель:
(подпись) (ФИО)

м.п. (подпись) (ФИО)

Чемпионат и Первенство Ленинградской области по спортивному ориентированию на лыжах,
проводимые в сроки с 5 по 7 января 2008 года

Председатель комитета
по делам физической культуры
и спорта:
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