
Чемпионат и первенство Московской области 
по спортивному ориентированию 

(дисциплина: кросс-классика). 
Индивидуальная тренировка 

по спортивному ориентированию 
"Спортивные традиции поколений" 

(дисциплина: лыжная гонка-маркированная трасса). 
 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ № 3 
 

1. Организаторы соревнований. 
Министерство физической культуры и спорта Московской области.  
РФСОО «Московская областная федерация спортивного ориентирования». 
 
Судейская коллегия: 
Директор соревнований – Мендель В.Н., ССВК  
Главный судья – Грачев Д.С., ССВК 
Главный секретарь – Головащенко Т.И., ССВК  
Зам.гл.судьи по СТО – Мышонков Д.А.,  СС1К 
 

2. Время, место и программа соревнований.  
Соревнования проводятся 12 февраля 2022 г. в Сергиево-Посадском г.о., мрн. Семхоз, ул. 
Луговая, стр. 32. 

Программа соревнований:  
9.00-10.00 – приезд команд; 
9.00 – 10.30 работа комиссии по допуску; 
10.30 – награждение по итогам соревнований 06.02.2022 г.  
11.00 – начало старта групп областных соревнований согласно стартовому 
протоколу. 

 
3. Возрастные группы:  

Чемпионат Московской области (согласно «Положению»):   
МЖБ- мужчины и женщины 2004 года рождения и старше (квалификация не ниже III 
разряда)  
Первенство Московской области (согласно «Положению»):  
МЖ12 – мальчики и девочки 2010-2011 года рождения; 
МЖ14- мальчики и девочки 2008-2009 года рождения;  
МЖ17- юноши и девушки 2005-2007 года рождения; 
 
Индивидуальная тренировка по спортивному ориентированию "Спортивные 
традиции поколений" (дисциплина: лыжная гонка-маркированная трасса):  
МЖ10 – мальчики и девочки 2012-2014 года рождения; 
МЖ35- мужчины и женщины 1978-1987 года рождения; 
МЖ45- мужчины и женщины 1968-1977 года рождения; 
МЖ55- мужчины и женщины 1958-1967 года рождения; 
МЖ65- 1957 года рождения и старше. 

 
4. Сроки и подача заявок:  

Предварительная заявки на участие в соревнованиях принимаются в электронной он-лайн 
системе по адресу:  http://sportident.online/ до 23:59 10 февраля 2022 г.  
Заявки на участие в соревнованиях, заверенные муниципальным органом управления в сфере 
физической культуры с допуском врача, предоставляются при прохождении мандатной 
комиссии. 
 

К заявке прилагается:  
Целевая медицинская справка на данные соревнования, если на данного участника в заявке 



отсутствует допуск врача;  
Паспорт или документ его заменяющий (оригинал); 
Договор страхования от несчастного случая (оригинал);  
Классификационная книжка с подтверждением норм соответствующего спортивного 
разряда или удостоверение спортивного звания.  
Участники, на которых будет отсутствовать допуск врача или медицинская справка 
– не будут допущены к соревнованиям! 

 

Взнос на изготовление спортивных карт, номеров, за аренду электронной отметки 
и спортивного оборудования: 
Величина взноса на изготовление спортивных карт, номеров, за аренду электронной 
отметки и спортивного оборудования согласно решению Президиума РФСОО 
«Московская областная федерация спортивного ориентирования» от 27 декабря 2021 
года.  
МЖБ, 35 – 500 рублей,  
МЖ10, 12, 14, 17, 45, 55, 65 – 350 рублей, 
Аренда чипа SI – 50 рублей. 

 

5. Награждение:  
Победители и призеры чемпионата и первенства Московской области награждаются 
медалями и дипломами Министерства физической культуры и спорта Московской 
области. Победители и призеры Московских областных соревнований «Спортивные 
традиции поколений» награждаются дипломами РФСОО «Московская областная 
федерация спортивного ориентирования». 

 

6. COVID-19  
В связи с требованиями, связанными с ограничениями по распространению 
короновирусной инфекции COVID-19, всем участникам соревнований (спортсменам и 
тренерам) необходимо находиться в масках на арене соревнований. Раздевалок и палаток 
от организаторов на арене соревнований не предусмотрено! Размещение в клубных 
палатках. 

7. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ ЛЫЖНАЯ ГОНКА - 
МАРКИРОВАННАЯ ТРАССА  

Проводится по «варианту Д» в соответствии с пунктом правил 4.11. На местности, на всем 
протяжении маркированной трассы, установлены контрольные пункты. Их количество 
указано в технической информации в разделе «Параметры дистанций» для каждой отдельной 
трассы и для каждой возрастной категории.  
На карте участника нанесены:  
- точка начала ориентирования  
- точки контрольных пунктов (КП) в виде окружностей без цифровой и кодовой нумерации. 
Часть точек КП на карте – Истинные, они соответствуют пунктам, установленным на 
местности. Остальные точки КП, нанесенные на карту - Ложные. Контрольных пунктов на 
местности, соответствующих ложным точкам, нет.  
 
В данном варианте проведения соревнований всего 3 вида контрольных пунктов.  
Контрольный пункт на 
дистанции 

На местности - 
УСТАНОВЛЕН 

На карте – ОБОЗНАЧЕН 
(Истинная точка КП) 

Контрольный пункт на 
дистанции 

На местности - 
УСТАНОВЛЕН 

На карте – НЕ обозначен 

Ложная точка КП на карте На местности – НЕ установлен На карте – ОБОЗНАЧЕН 
(Ложная точка КП) 

 
Оборудование контрольного пункта на местности:  
1. Призма над лыжней – обозначение контрольного пункта;  
2. Табличка (таблички) с индексом каждой дистанции (трассы), проходящей на данном 
участке, в виде латинских букв (A, B, C, D, …) и цифр, указывающих на порядковый номер 
этого контрольного пункта на каждой отдельной дистанции (A-8, B-8, C-4, D-2, …)  



3. Средства отметки (электронные станции) в количестве 2 шт. Станции располагаются с 
одной стороны лыжни и имеют обозначение «ДА» и «НЕТ».  
 
Действия участника Двигаясь по трассе, участник встречает контрольные пункты. На каждом 
к о н т р о л ь н о м   п у н к т е   с п о р т с м е н   п р и н и м а е т   р е ш е н и е. Если текущий 
контрольный пункт обозначен на карте участника, участник должен отметься в станции 
«ДА». Если текущий контрольный пункт на карте участника НЕ обозначен, тогда участник 
должен отметиться в станции «НЕТ».  
 
Контрольный пункт 
на дистанции 

На местности - 
УСТАНОВЛЕН 

На карте – ОБОЗНАЧЕН 
(Истинная точка КП) 

Отметка на пункте - ДА 

Контрольный пункт 
на дистанции 

На местности - 
УСТАНОВЛЕН 

На карте – НЕ обозначен Отметка на пункте - НЕТ 

Ложная точка КП на 
карте 

На местности – 
НЕ установлен 

На карте – ОБОЗНАЧЕН 
(Ложная точка КП) 

_____ 

 
Штраф в размере цены штрафа (в минутах) начисляется спортсмену за:  
- каждую неправильную отметку;  
- каждую лишнюю отметку сверх количества КП, указанного в технической информации. 
При отсутствии отметки на любом контрольном пункте (участник не отметился ни в одной 
из станций «ДА», «НЕТ»), результат участника аннулируется. (Приравнивается к 
неправильному прохождению дистанции). Максимальный штраф на дистанции равен 
количеству КП, указанному в технической информации, умноженному на цену штрафа.  
Отметка на контрольных пунктах – КОНТАКТНАЯ.  
Фиксация времени финиша производится участником самостоятельно, отметкой 
персональным SI-чипом на станции «Финиш».  
 
Техническая информация: 

Местность среднепересеченная овражистая. Глубина оврагов 2,5 – 5,0 метров. 
Растительность, смешанная с преобладанием лиственного леса с густым подлеском 
(орешник, черемуха, ольха). Имеются посадки хвойного леса. Проходимость от легко 
пробегаемой до труднопроходимой (в основном). Открытые пространства 5%. Сеть дорог и 
троп развита незначительно. Гидрография представлена ручьём и искусственными прудами. 
Снежный покров в районе соревнований на 01.02 – 70-80см. 
Карта летняя.  Печать карт выполнена струйным принтером на водостойкой бумаге. Лыжни 
подготовлены снегоходом «Буран» шириной 1,2 -2,5 метра.  
Масштаб карты у всех групп кроме МЖ10, М12, Ж14, Ж55 и Ж65 - 1:10000. Формат карты А4 
У групп МЖ10, М12, Ж14, Ж55 и Ж65 масштаб 1 : 7500. У групп МЖ10 на карте нанесена 
«нитка». Формат карты А5. 
Сечение рельефа – 2,5 метра.  

  Карта подготовлена осенью 2020 года Андреем Столяровым (г.Орёл). 
Параметры дистанций:  

Индекс 
дистанции Группы 

Длина, 
м 

Количество 
КП 

Цвет 
маркировки 

Цена штрафа на 
одном КП (в минутах) 

Масштаб 
карты 

А МБ, М35, М45 9500 15 Красная 1 1:10000 
В ЖБ, М17, Ж35, Ж45 6100 10 Зеленая 1 1:10000 
С М14, Ж17, М55, М65 3900 6 Желтая 1 1:10000 
D М12, Ж14, Ж55, Ж65 3450 5 Черная 2 1:7500 
Е М10, Ж10, Ж12 2300 5 Синяя 3 1:7500  
Образцы «маркировки» будут стоять на разминочном кругу. 
Опасные места: Крутые спуски. Будьте внимательны! (Будут стоять предупреждающие знаки). 
На разветвлениях и пересечениях дистанций будут стоять указатели с индексами дистанций.  
Аварийный азимут: АА-180° (к ул.Луговой и в центр соревнований)  
Контрольное время: 90 минут. 
Отметка: электронная SportIdent (контактный режим). 



 



 
 


