
ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ (ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ) 
о дистанциях Московского областного этапа 

Всероссийских массовых соревнований «Российский Азимут» 
и Чемпионата и Первенства Московской области 

по спортивному ориентированию в дисциплине выбор, 19 мая 2024 

Район соревнований – ПКиО «Подрезково» и прилегающая к р.Сходня пойменная часть. 
Местность среднепересеченная, по району протекает р.Сходня, перепад высот на склоне 
до 25 метров. 

Карта –М1:4000/ Н2,5 м, формат А4, негерметизирована, отпечатана на влагостойкой 
бумаге.  

Местность открытая на 80 %. Лес представлен хвойными и лиственными породами. 
Проходимость в лесной части от средней до плохой. Присутствуют небольшие болота и 
заболоченности Дорожная сеть слаборазвитая. 

Внимание: при передвижении по дистанции будьте корректны и вежливы с отдыхающими 
горожанами и детьми, особенно при пересечении речки по мостам и мест скопления 
детей. Пересечение реки по мостам обязательно, река вроде не большая но достаточно 
глубокая 

Старт и финиш: Старт открытый, с 11:00 до 11:30, по стартовой станции (контактный 
режим). Финиш – по станции «финиш» (бесконтактный режим). Станции отметки работают в 
бесконтактном режиме. 

Параметры дистанции: Всего на местности установлено 21 КП, от 31 до 50 и КП100 
(бесконтактный режим). Если спортсмен превышает лимит времени в 1 час он не 
претендует на награждение. За «недобор» КП участник штрафуется 10 минутами штрафа за 
каждый недостающий КП. 

Внимание! На карте напечатаны КП двух цветов – КРАСНЫЕ (КП31-КП40) и СИНЕ-
ФИОЛЕТОВЫЕ (КП41-50, 100). Для младших групп «синие» и «красные» равноценны. У групп 
МЖ14 и старше есть обязательный первый КП - КП31 (сплошная красная линия) или КП41 
(сплошная синяя линия), ВНИМАТЕЛЬНО смотрите таблицу: 

Группа КП Примечания 
МЖ10 10 - 
МЖ12 12 - 
МЖ14 14 КП31, потом любые КП, последний КП100 
МЖ16 16 КП41, потом любые КП, последний КП100 
МЖ18 18 КП31, «красные», потом «синие», последний КП100 
МЖ20 (МЖБ)* 20 

КП41, «синие», потом «красные», последний КП100 
МЖ21 (МЖБ)* 20 
МЖ35 20 КП31, «красные», потом «синие», последний КП100 
МЖ45 20 КП41, «синие», потом «красные», последний КП100 
МЖ55 15 КП31, «красные», потом «синие», последний КП100 
МЖ65 15 КП41, потом любые КП, последний КП100 

*Группа МЖ20 для протоколов Чемпионата Московской области присоединяется к 
МЖ21 и они в Чемпионате имеют единое название - МЖБ 


