
Чемпионат и Первенство Московской области 
 по спортивному ориентированию. 

 
Открытые областные соревнования Московской области по спортивному 

ориентированию «Спортивные традиции поколений» 
Дисциплина: «Кросс-Эстафета 3 человека» 06 октября   2024г  

Код дисциплины 0830071811Я 
 

Г.о. Люберцы, д.Токарево, Томилинский лесопарк 
 
 

 Бюллетень №1 
 

1. Организаторы соревнований. 
Министерство физической культуры и спорта Московской области. РФСОО 
«Московская областная федерация спортивного ориентирования». 
 
Судейская коллегия: 
 Главный судья – Кашина Ирина Геннадьевна (СС1К). 
 Главный секретарь – Кашина Наталия Сергеевна (СС1К)   
Зам.гл.судьи по СТО – Глухов Валерий Игоревич (СС1К). 
 

2. Время, место и программа соревнований. 
Соревнования проводятся 06 октября 2024г. в г.о.Люберцы, район д.Токарево, 
Томилинский лесопарк.  

 
Программа соревнований: 

 
06.10.2024 
 
 

09.00 - 10.30 прибытие участников, комиссия по допуску 
10.30 – 10.45 открытие Соревнований 
11.00 начало старта участников 
12.00 - 14.00 подсчет результатов 

14.30 - 15.00 отъезд участников соревнований 

 
 

3. Подача заявок: 
Предварительная заявки на участие в соревнованиях принимаются в электронной он-лайн 
системе по адресу: http://sportident.ru/entry/ до 23:59 02 октября 2024 г.  

 
  
Заявки на участие в соревнованиях, заверенные муниципальным органом управления в 
сфере физической культуры с допуском врача, предоставляются при прохождении 
мандатной комиссии.  
К заявке прилагается:  
Целевая медицинская справка на данные соревнования, если на данного участника в 
заявке отсутствует допуск врача; 
 Паспорт или документ его заменяющий (оригинал);  
Договор страхования от несчастного случая (оригинал); 
 Классификационная книжка с подтверждением норм соответствующего спортивного 
разряда или удостоверение спортивного звания.  
 
 
 
 



 
 
 
Взнос на изготовление спортивных карт, номеров, за аренду электронной отметки и 
спортивного оборудования: 
Величина взноса на изготовление спортивных карт, номеров, за аренду электронной отметки и спортивного 
оборудования согласно протоколу №4 Заседания Президиума РФСОО «Московская областная федерация 
спортивного ориентирования» от 04 марта 2024 года. 
Отметка – Электронная отметка SportIdent (бесконтактный режим). 
 
 
Награждение:  
Победители и призеры чемпионата и первенства Московской области награждаются 
медалями и дипломами Министерства физической культуры и спорта Московской 
области. Победители и призеры Московских областных соревнований «Спортивные 
традиции поколений» награждаются дипломами.  
 
 
ВНИМАНИЕ! Участники групп МЖ10-МЖ12, Юдо13, Ддо13 согласно 
Правилам соревнований будут выпускаться на дистанцию только с 
включенными мобильными телефонами. Проверка наличия и 
работоспособности мобильных телефонов будет производиться судьями 
на Старте. В случае отсутствия мобильного телефона участник может 
быть не допущен к прохождению дистанции. 
 
Возрастные группы: Чемпионат Московской области МЖБ- мужчины и 
женщины 2005 года рождения и старше (квалификация не ниже III разряда)  
 
Первенство Московской области:  
МЖ до13 – мальчики и девочки 2012-2013 года рождения;  
МЖ до15- мальчики и девочки 2010-2011 года рождения;  
МЖ до 17- юноши и девушки 2008-2009 года рождения;  
МЖ до19- юноши и девушки 2006-2007 года рождения. 
  
Областные соревнования Московской области среди детей младшего 
возраста и спортсменов среднего, старшего и пожилого возраста:  
МЖ10 – мальчики и девочки 2014-2016 года рождения;  
МЖ35- мужчины и женщины 1980-1989 года рождения;  
МЖ45- мужчины и женщины 1970-1979 года рождения;  
МЖ55- мужчины и женщины 1960-1969 года рождения;  
МЖ65- 1959 года рождения и старше;  
Группы в эстафете: по положению областных соревнований. 
Эстафетные команды на Чемпионате Московской области – формат ММЖ.  
На Первенстве Московской области (в группах до 13лет, до 15лет, до 17лет 
и до 19лет)- трехэтапные однополые МММ и ЖЖЖ. На областных детских 
и ветеранских соревнованиях (в группах М10, Ж10, М35, Ж35, М45, Ж45, 
М55, Ж55, М65, Ж65) двухэтапные однополые ММ или ЖЖ. 
 
 
 
 



 
 
  
 
 

Техническая информация: 
 

Местность – преимущественно равнинная и среднепересеченная. Перепад высот в районе 
соревнований – 25м. Проходимость лес от хорошей до очень плохой.  
 

Предварительная техническая информация 
 

Группа Длина этапа 
(км) 

Количество на этапе 
КП 

М10 
Ж10 

1.6-1.8 6 

МЖ до 13 
М65 Ж65 

2.0-2.3 7 

МЖ до 15 
Ж45 Ж55  

3.0-3.3 9 

М16 Ж16 
М45 М55 

3.7-4.0 10 

Д до18 Ж35 4.1-4.4 11 
Ю до18 М35  4.6-4.8 11 

МЖВ 5.0-5.3 12 
Рассеивание у всех групп на всех этапах.  
Контрольное время на первый этап 80 минут, 180 минут на всю эстафету. 

Проезд: м «Котельники», последний вагон из центра, выход налево и направо. Далее 
автобус №348 до остановки «Токарево». Далее по схеме до центра соревнований 
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